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Queridos amigos: 

El motivo de esta publicación es conmemorar el X Ani-
versario de la Asociación Mostoleña de Esclerosis Múlti-
ple (A.M.D.E.M.).

Nuestra Asociación fue fundada el 19 de Octubre de
1.996, fruto de los esfuerzos realizados por un reducido nú-
mero de afectados y familiares que, ante la dureza de la en-
fermedad y las poquísimas atenciones que ofrecía la Sanidad
Pública, no dudaron en echarse  a la calle para buscar otros
afectados con los que poder unirse y luchar contra ella.

Aunque solo estoy en la Asociación desde hace algo más
de 2 años, soy consciente de lo duros que tuvieron que ser los
primeros años de existencia, sin apenas medios económicos y
sin locales adecuados en los que poder realizar las actividades
que se querían organizar.

Afortunadamente algunas cosas han cambiado, algunas de las metas se han cumplido, tenemos unas buenas
instalaciones, subvencionadas en su mayoría por la Obra Social de Caja Madrid, tenemos un buen equipo de profe-
sionales, que diariamente ayudan a nuestros afectados a mantenerse en el mejor estado físico y psíquico, además de orien-
tarles, a ellos y a sus familiares, ante los problemas de todo tipo que se les puedan presentar como consecuencia de la en-
fermedad.

Después de 10 años los problemas no desaparecen, únicamente cambian. La Asociación Mostoleña de Esclero-
sis Múltiple (A.M.D.E.M.), durante este tiempo, viene financiando sus gastos con los recursos propios generados (cuotas
de Socios y aportaciones por servicios)  y con las subvenciones y ayudas de Organismos Públicos y Entidades Privadas, que
apoyan nuestro “Proyecto de Rehabilitación Integral” para los afectados de Esclerosis Múltiple y enfermedades similares.

Pero estas subvenciones son cada vez más difíciles de conseguir, ya que aunque reconocemos que cada vez se
destinan más recursos económicos a Ayudas Sociales, también existen cada vez más organizaciones que necesitan fondos
para sus proyectos.

Con esta publicación pretendemos informar sobre la enfermedad, sobre los objetivos de la Asociación, sobre
los servicios que se prestan dentro del “Proyecto de Rehabilitación Integral”, que año tras año se intenta mejorar y am-
pliar. Además hemos intentado, de forma gráfica y amena, dar un repaso sobre las actividades y acontecimientos más
relevantes que han sucedido a lo largo de estos 10 años de existencia.

No quiero terminar estas líneas sin manifestar mi más sincero agradecimiento a todos los Socios, y en especial
a los Socios Fundadores, que pasaron una de las peores etapas; a todos los miembros de las Juntas Directivas, que
han peleado desinteresadamente año tras año por el mantenimiento de la Asociación; a todos los Organismos Públicos
y Entidades Privadas, que nos ayudan o nos han ayudado; y por supuesto a todos los voluntarios, que en algún mo-
mento han hecho suya nuestra causa. Y quiero recordar, de una forma muy especial, a todos los compañeros que nos
han dejado para siempre en nuestro largo caminar.

No debo despedirme sin pedir a todos, Organismos Públicos, Entidades Privadas, y a todas las personas a las que
por algún motivo les llegue esta publicación, QUE NOS APOYEN, necesitamos continuar en la lucha para poder man-
tener a nuestros afectados en las mejores condiciones físicas y psíquicas posibles, OS NECESITAMOS.

Recibid un afectuoso saludo,

Fdo.: Carlos Martín Maside
Presidente de A.M.D.E.M.




