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Senderismo para personas con movilidad reducida 

OBJETIVOS 

1º Facilitar el acceso de las personas con movilidad reducida al ocio en la 
naturaleza. 

2º Favorecer la integración social de estas personas y de sus familiares, 
dándoles la posibilidad de acceder a ocio compartido. 

LA JOELETTE y ANTECEDENTES  

Para la realización de este proyecto contamos con la existencia de un vehículo 
adaptado: la “joëlette”. 

Se trata de un vehículo todo terreno de tracción humana que permite a las 
personas con discapacidad física recorrer senderos y pistas con la ayuda de 
familiares y amigos.  

La Joëlette se compone de un sillón que reposa sobre una rueda. La joëlette 
está equipada con accesorios de seguridad y comodidad: patas de soporte, 
cinturón de seguridad, reposapiés, freno de disco, amortiguación, cojines, 
reposacabezas y apoyabrazos.  

Se trata de un vehículo muy seguro que no comporta riesgo, más que los 
propios del senderismo, no se trata pues de una actividad que pueda calificarse 
como deporte de riesgo.  

La joëlette es un vehículo respetuoso  con el medio ambiente. Además del 
propio pasajero, la tripulación de la joëlette tiene que incluir dos o tres 
acompañantes.  
La joëlette ha sido sobradamente probada en países como Francia, Bélgica, 
Italia y las Islas Canarias en España.  

Esta oferta de ocio adaptado se plantea para desarrollarlo en el entorno del 
Valle del Lozoya. 
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Servicios  Inicio Agosto 2009 

Las rutas guiadas serán dos diarias con una duración media entre dos y cuatro 
horas.  

Además del personal de apoyo especializado para la jöelette  (de una a tres 
personas), cada ruta será dirigida por un Guía responsable del grupo. 

A cada participante se le suministrará un equipo de comunicaciones portátil para 
escuchar las explicaciones del Guía y el equipo necesario (Joëlette y accesorios.) y su 
transporte al lugar de inicio de las rutas, seguros etc.  

La hora de inicio de las rutas ( 9 horas en verano y otoño)  serán siempre  según 
la temporada y las  necesidades logísticas de cada grupo. 

Cada ruta se hará con un mínimo de una y un máximo de cuatro Joëlettes  por 
cada ruta.  

El punto de inicio para todas las actividades es en el pueblo de Lozoya.  

Temporada útil de marzo a noviembre (disponibilidad diaria).  

TEMPORADA RECOMENDADA: de marzo a junio y setiembre a octubre.  

Rutas 

A/ rutas sencillas con 2 tripulantes + guía.  Precio 160 € por pasajero 

B/ rutas  medias con  3 tripulantes + guía.  Precio 200 € por pasajero 

C/ rutas sencillas y medias con 1  tripulante +guía (es necesario haber realizado 
3 rutas tipo A) y aportar 2 acompañantes por pasajero. Precio 120€ por 
pasajero 

D/ rutas sencillas sin tripulante y sin guía (es necesario haber realizado 3 rutas 
tipo B o el cursillo de formación + una ruta tipo b). Precio 60 € por silla y día ( 
las rutas a realizar serán las indicadas por la organización) 

El precio incluye 2 acompañantes por pasajero, cada acompañante extra 
se le facturara 10€ 

Piloto adicional si fuese necesario 40€ por pasajero 
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CURSOS 

E/ Cursillos de formación básicos para acompañantes y voluntarios de 
Asociaciones (2 días - 12 horas de preparación Teórica y Práctica).  

 PRECIO TOTAL   GRUPO  450 €  840 € 1170 €  1440 €
nº alumnos por    grupo  2 a 3    5 a 6   7 a 9   10 a12  

F/ Certificado de "piloto-guía Joëlette". Dado que la formación 
práctica es imprescindible para  el uso seguro y correcto de la Joëlette, 
para la obtención de este certificado acreditativo será necesario haber 
realizado el cursillo básico y al menos dos rutas de nivel medio como 
piloto.  

RESERVAS CON DOS SEMANAS DE ANTELACIÓN. sólo serán válidas al 
recibo del pago por adelantado en el momento de confirmación de la 
reserva mediante transferencia a : 

ASOCIACION  SENDERISMO  PARA TODOS 

Paseo de la Castellana, 114, Esc. 2, 2  28046 Madrid 

NIF    G85652477 

85 2038 1173 7560 0046 0476 

 

CONTACTO : maria@senderismoparatodos.es 

                      Info@senerismoparatodos.es 

Teléfono +34 918693007 (  de  4 a 8 de la tarde) y 647034363 

                Web  www.senderismoparatodos.es 
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