ENTREVISTA A A.M.D.E.M

El 18 de Noviembre en el campo municipal de C.D. Mdstoles se celebréd un partido de fitbol
entre el Club de Veteranos del R.Madrid y los veteranos del C.D.Mostoles. El ebjetivo de esta
celebracion era conseguir fondos para el tratamiento continuade de rehabilitacién integral para
afectados de esclerosis multiple.

Qué mejor ocasién para publicar en nuestra revista, entrevistando 2 las persenas que llevan a
cabo esta labor que tanto bien estd realizando.

Muy atentamente, nos han atendido, ensciiandonos los departamentos de la asociacién y
hablando con el Presidentc y afectados.

1° P.- ; Qué es 1a esclerosis multiple?

R.- Es una enfermedad neurolégica del sistema nervioso central consiste en que se destruye una
sustancia que se llama “ Melina” que recubre las terminaciones nerviosas de las neuronas vy de
los nervios. Es el propio organismo ¢l que no se sabe bien por qué, el sistema inmunolégico, es
el que genera unos ataques al propio cuerpo concretamente a las “ melinas™ y las destruye,
entonces al destruir las melinas que es el recubrimiento del sistema nervioso bace que los
impulsos nerviosos, es decir las drdenes de los nervios hace que se muevan los miembros del
cuerpo, provocando los preblemas de movilidad, nervio dptico. Dependicndo de las zonas del
cerebro que estdn siendo dafiadas afecta a unas partes o a ofras.

2° .-; Cudindo se cred esta Asociacion?

R.-Se cred el 19 de Octubre del 1996, hace diez afios, lo hemos celebrado y hemaos hecho una
revista en la que contamos tode lo que hacemos aqui. Y fue un grupo de afectados los que se
lanzaron a llevar !as riendas y en la revista se cuenta toda la trayectoria.

3° ; Cual es su finalidad?

R.- Intentar ayudar a todos los afectados de esclerosis, sobre todo en rehabilitacion fisica y
psicoldgica, porque suele desarrollarse en personas jévenes entre 20 y 40 afios, por €jemplo a
Rail le dio con 12 afies y licne 25afios.

4° ; S¢ hace la divalgacién necesaria del trabajo que realiza esta asociacion?

R.- Intentamos hacer divulgacion lo mas posible, pero cuesta dinero. El partide que se ha
realizado ha sido un ¢éxito y se ha podido hacer con la ayuda de la concejalia de educacion y de
deportes y de una promotora inmobiliaria que ha puesto la parte econdmica. Asi pues
divulgacién hacemos pero limitados porque todo cuesta mucho.

5°; Qué necesidades tenéis?

R.-Una fundamental que es [a econdmica, para poder mantener la asociacidn. Todas las terapias
se dan con profesionales. Hay trece personas que cobran mds los gastos de la infraestructuras.
Otra parte muy importante es poder contar con voluntarios, personas que desinteresadamente
trabajan en todas las necesidades, ghora estamos organizando preparativos para el dia de la
esclerosis multiple para el dia 18, poniendo mesas ¢n lodos los centros comerciales grandes, con
el fin de divulgar v conseguir ayuda econdmica. También comentar que ne €5 necesario ¢star
afectado para ser socio, puede ser socio cualquier persona que lo desee, aportando ¢l dinero que
voluntariamente quiera, no obligatoriamente fos 90 euros gue esta estipulado por socio.

6° ; Recibis ayudas municipales y autonoémicas?

R.-La financiacion de la asociacion , la mayor parte viene de subvenciones que son autondémicas
( Consejeria de familias y asuntos sociales), del Ayuntamiento y de organismos privados como
“Obra Social de Caja Madrid” estos han influido en tener estos locales.

7° ; Puedes explicarnos como ¢s tu vida en un dia normal?

R.-Muy mala jjja,jaja!! No puedo venir todos los dias, porque yo trabajo en una empresa de
informética, y aqui todos los que estamos en ia junta directiva con socios voluntarios, personas
que tuvieron familiares afectados como Ramdn y sin ya tener a nadie sigue trabajando { S¢
emociona Ramon ) y colaborando dia a dia, Hay personas que pueden dedicarle mads tiempo ,
perniiendo su tiempo libre por esta causa, v en el caso mio, lo quito de otras cosas para intentar
llevar la gestion de todo esto, es decir control y gestién de | a2 Asoclacion como una empresa de
trece trabajadores y noventa clientes. Trato de cocrdinar mi trabajo con esto.




UN AFECTADO:

P.-; Cémo os llamdis?
R.- Rail, Paco y afectados, por su esposa (que muri¢) Ramén y por su hijo de 27 afios( Juan
Miguel), a nivel de la familia, quedamos todos afectados, porque cambia el ritmo de vida por la
forma de atender a estos enfermos y atender en cada momento , dia a dia , ayudédndole en todo
lo que necesitan. El concepto de futuro cambia mucho.

P.-;Cudntos afios tenéis?. '

- R.-Ratl tiene 25, el hijo de Juan Miguel, tiene 27 y Paco 28.

' P.-; Cuéntanos cosas de tu vida Raal?

R.- Rail dice que trabaja por la mafiana en la Asociacién, por las tardes hago teatro, lo descubri
en el Soto que daban trabajo para nosotros y hasta hoy esta es mi vida asi pues hago trabajo,

teatro

P.- ;Qué le pides a los Reyes Magos?

R.- Rail dice carbén, Ramon dice, una sonrisa mas grande, que aunque la tienen queremos
grandes alegrias para ellos y Juan miguel pide “ Esperanza” para encontrar solucion a esta
enfermedad.

P.-; Cémo se sienten cada vez que hay mas enfermos?

R.- Hombre, nos sentimos mal, pero afortunadamente es una enfermedad que quizas por el n°

que hay, se calcula que hay unos 40.000 enfermos, pues se estd investigando bastante, hay

i muchos estudios en desarrollo, buscando medicamentos nuevos que por lo menos frenen la

‘ enfermedad. No hay certeza de curacién, ni siquiera el motivo por eso la esperanza que tenemos
es que se frene cada dia la enfermedad y el dia de maiiana curarla.

P.-; Qué es peor, la esclerosis multiple o el cancer?

! R.- Son malas las dos, pero la esclerosis multiple, no es mortal y el cancer tiene menos

| posibilidades de vida.

E] Presidente nos comenta que el local que tienen ha sido cedido pricticamente por

la Obra Social de Caja Madrid. Es decir un 90% lo ha dado esta entidad y por ello

estamos muy agradecidos.

Os deseamos que esta Asociacion siga adelante, logrando las mejores metas.

Gracias por vuestra colaboracion y todo lo mejor para todos vosotros.

FELIZ NAVIDAD

Rocio, David, Javier y Pablo ( 5° A)







