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Las jornadas son escaparates para demostrar el tesén de los enfermos y sus familias

IV JORNADAS DE PUERTAS ABIERTAS DE AMDEM

Los enfermos de esclerosis
abren las puertas de su lucha

El objetivo del encuentro es saber cémo pueden mejorar la calidad de su vida

T. Antona

Los enfermos de esclerosis mul-

tiple de Mostoles abren de nue-
vo las puertas de su Asociacién
para que familias y conocidos
de los enfermos conozcan c6-
mo han de enfrentar dia a dia la
enfermedad. Las Jornadas de
Puertas Abiertas, programadas
para el jueves, sirven, dice el
Ayuntamiento, “para demostrar
el esfuerzo, dedicacién y tesén
que, dia a dia, muestran quie-
nes integran la Asociacion, para
lograr sus objetivos, mejorando
la calidad de vida de todas las
personas que tienen esclerosis,
y la de sus familias”,

AMDEM

La Asociacion Mostolena de Es-
clerosis Miltiple (AMDEM) es
una entidad sin animo de lucro
que quiere mejorar la atencién
asistencial de cualquier afecta-
do por esclerosis miiltiple y en-

fermedades similares, y la de
sus propias familias, al tiempo
que fomentari la investigacién
cientifica que lleve al descubri-
miento de alguna solucién para
esta enfermedad neuronal,

El Centro tiene los mis mo-
dernos equipos de rehabilita-
cion e informatica clinica, como
sistemas de seguridad, para ga-
rantizar que la asistencia resul-
te segura y de alta calidad para
los enfermos y quienes trabajen
en AMDEM. El centro fue dise-

Mostoles!5

nado y construido para realizar
asistencia interdisciplinar, des-
de fisioterapia en la piscina, en
sala o en domicilio. Desde la
Asociacion, ofrecen también te-
rapia ocupacional, apoyo sico-
logico y domiciliario. Reciente-
mente, AMDEM también abrié
sus puertas para tratar otras en-
fermedades neuronales.
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+ ;SON SUFICIENTES LAS MEDIDAS
ASISTENCIALES PARA ESTOS ENFERMOS?

La esclerosis multiple vista de cerca

La esclerosis miltiple es una enfermedad neurodegenerativa y cronica, pero
no contagiosa, del sistema nervioso central. Sin curacién hasta hoy. Sus cau-
sas son desconocidas. Pueden presentarse una serie de sintomas que apare-
cen en ataques 0 que progresan lentamente con los afios. A causa de sus
efectos sobre el sistema nervioso central, puede tener como consecuencia,
movilidad reducida e invalidez, en casos muy severos. Ademas, tras | epilep-
sia, es la enfermedad neurol6gica més frecuente entre los jovenes.



